Informace pro klienty
(Domov se zvlastnim rezimem)

V den nastupu do Domova se dostavte mezi 9,00 — 11,00 hodinou.

Prineste si s sebou nasledujici doklady:

ob&ansky prukaz

prukaz pojisténce zdravotni pojistovny

posledni diichodovy vymér a ustfizek od poukazky na dichod
doklad o vySi pfiznaného pfispévku na péci

financni hotovost na uhradu pobytu do konce mésice

Doporuéeny seznam véci, které budete potiebovat:

Uvedeny seznam je orientaCni, veSkeré potfeby a vybaveni by mélo odpovidat pfedevsim
Vasemu aktualnimu zdravotnimu stavu a Vasim potfebam a navykum.

Hygienické potreby:

mydlo (nejlépe tekuté)

zubni kartacek + zubni pasta

kelimek na zubni protézu a prostredky na Cisténi zubni protézy
hifeben nebo karta¢ na vlasy

télova kosmetika (t€lové mléko/krém nebo olej, ktery pouzivate)
nazky, klesté na nehty

papiroveé kapesniky

toaletni papir

myci houba, zinky (5 — 10 ks)

ruéniky 5 ks, osusky 2 ks, utérky 2 ks

holici potfeby — holici strojek nebo jednorazova holitka dle zvyklosti (u muzu i u zen)
vihéené ubrousky pro seniory

myci Cistici pény

Zdravotni a kompenzacéni pomlicky, které pouzivate:

Léky:

bryle

zubni protézy vcetné lepidel
specializované obvazy

hole, choditka, invalidni vozik
naslouchadlo v€etné nahradni baterie
inkontinen&ni pomucky, které pouzivate

Iéky, které uzivate i s rozpisem uzivani

Navstévujete-li odborného Iékafe, doporuCujeme vzit si s sebou objednavaci karticky,
prukazku diabetika apod.

Otocte, prosim.



Osaceni:
Zeny:
* spodni kalhotky

Muzi:
* trenyrky, slipy

(v pfipadé kontinence, v opacném pfipadé staci inkontinen&ni pomucky)

* podprsenky, kosilky
* ponozky
« tricka, halenky
* svetr, vesta
« teplaky, kamase, kalhoty
* sukné, Saty
* no¢ni kosile, pyZzamo
* Zupan
* spoleCensky odév
 kapesniky

(latkové nebo papirové dle zvyklosti)
» kabat, bunda
» domaci pevna obuv
 obuv na ven (letni/zimni)
* Cepice, klobouk, Satek
* rukavice

* tilko
* ponozky
« tricka, kosile
* svetr, vesta, mikina
« teplaky, kalhoty
» domaci odev
* pyZzamo
* ZUupan
* spoleCensky odév
» kapesniky
(latkové nebo papirové dle zvyklosti)
+ kabat, bunda
» domaci pevna obuv
* obuv na ven (letni/zimni)
* Cepice, klobouk
* rukavice

Osobni véci prizpusobte dle Vasich zvyklosti a aktualni situaci.

Dalsi vybaveni:

» menSi pevna taska pro pfipad hospitalizace

 deka, maly polstarek

Dulezité: Je potreba, abyste si vSechny své osobni véci oznacili Vasim pfijmenim

(vysitim, razitkovou barvou nebo fixou na textil).

Do Domova je mozné vzit si na pokoj (u dvoulizkového pokoje po dohodé se
spolubydlicim) vlastni drobné domaci elektrospotrebice. V pfipadé TV doporuCujeme u
dvoulizkového pokoje mit k TV sluchatka. Provozovani vSech elektrospotiebicu je
podminéno pfedloZenim revizni zpravy na pozadani. PoSkozené spotfebiCe nelze pouzivat.

DalSi vybaveni a predméty dle Vaseho uvazeni a prostorovych moznosti, napr.:
dekoraéni pfedmeéty (obrazky, sosky, porcelan, decky, fotografie), knizky, hodiny na zed,

fotoalbum aj.

Veskeré vlastni vybaveni a predméty, které budete pouzivat, doporucujeme rovnéz

oznacit Vasim pfijmenim.



